PORTUGU

ORTESE CORRECTIVA DUPLA

DO HALLUX VALGUS
INDICACOES

Para corrigir do joanete, aliviando as dores articulares e plantares.

CONTRA-INDICACOES

« Dedo grande do pé sem mobilidade lateral.

« N&o utilizar sobre feridas ndo protegidas.

« Pessoas que sofram de arterite, diabetes, polinevrite, neuropatia dos membros inferiores,
lilceras varicosas varicosas ou edema severo: nunca devem utilizar o produto sobre uma
ferida, vigiando o pé durante a utilizagdo e em qualquer caso, pedir aconselhamento ao
seu médico ou podologista.

MEDIDAS DE PRECAUCAO

- Este dispositivo ndo deve ser utilizado no caso de o dedo grande do pé ja ndo possuir
mobilidade lateral.

« Néo utilize este dispositivo durante a noite.

- Existe em duas versdes: pé esquerdo e pé direito. A parte preta do dispositivo deve
ficar em contacto com a palmilha.

- Lavar antes da primeira utilizagdo.

- COLOCACAO: 1

« Insira o antepé na pulseira de contencdo.

« Encarapuce o dedo grande do pé. @

« Posicione a tira eldstica no 2.° ou 3.° dedo (em funcéo da centragem
da proteccdo plantar). a

« Coloque a pastilha em Epithelium™ (a) atrds do joanete (b). (Ver b
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esquema 1)

- AJUSTE:

« No primeiro dia, ndo tente endireitar o dedo grande do pé.

« Durante 10 dias, endireite progressivamente
o dedo grande do pé, puxando o dispositivo para trés. (Ver

esquema 2)

O dispositivo deve ser utilizado diariamente para obter a maxima

eficacia.

CONSERVACAO

« Lavar apds a utilizagdo na maquina de lavar a 30°C, no interior do saco de lavagem
fornecido para o efeito, ou lavar a mao (sem esfregar).

« Descarte e substitua o dispositivo, caso aparecam fissuras no gel ou no tecido, ou danos
nas costuras.

« Deixar secar naturalmente. Ndo passar a ferro.

COMPOSI(;AO: 56 % de tecido em poliamida/elastano, 44 % silicone.

Em caso de dor ou qualquer outra reacdo fora do normal, consulte o seu médico. O tenddo de
silicone em contacto com a pele, pode causar irritagées mecénicas, como bolhas (< 0,1%). Quaisquer
incidentes graves envolvendo o dispositivo, devem ser comunicados ao fabricante e a autoridade
competente.

Aempresa “MILLET Innovation”, ndo pode ser responsabilizada no caso de utilizacdo que ndo esteja
em conformidade com as recomendac@es do fabricante. El idioma de referencia es el francés.
Marcado CE inicial: 2012.

Lavavel a Né&o engomar @ Néo limpar a
maquina a 30°C. nem a vapor. seco.
N&o usar cloro. N&o secar a

méquina. Ver embalagem.

ORTESIS CORRECTORA HALLUX VALGUS DOBLE

USO INDICADO
Corregir el Hallux Valgus aliviando a su vez los dolores articulares y plantares.

CONTRAINDICACIONES

« Dedo gordo que no puede desplazarse lateralmente.

« No utilice el producto sobre una herida no protegida.

« En el caso de personas que padecen arteritis, diabetes, polineuritis, neuropatia de los
miembros inferiores o Ulceras varicosas, edema severo: nunca utilice el producto sobre
una herida, vigile el pie durante el uso y siempre consulte con su médico o poddlogo.

PRECAUCIONES DE USO

« Este dispositivo no debe utilizarse cuando el dedo gordo del pie ya no puede moverse
lateralmente.

« No utilizar el dispositivo por la noche.

- Existen dos versiones: pie izquierdo y pie derecho. La parte negra del dispositivo
debe estar en contacto con la plantilla.

« Lavar antes del primer uso.

- COLOCACION:

« Colocar la parte anterior del pie en la faja de contencion. 1

« Encapuchar el dedo gordo del pie.

« Posicionar la tira eldstica sobre el segundo o tercer dedo del pie (en g
funcién del centrado de la proteccién plantar). a

« Colocar la proteccién de Epithelium™ (a) por detrds del juanete (b). b

(Ver esquema 1)

- AJUSTE:

« El primer dia, no intente enderezar el dedo gordo del pie.

« Los 10 primeros dias, enderezar progresivamente el dedo gordo
estirando el dispositivo hacia atras. (Ver esquema 2)

El dispositivo debe llevarse todos los dias para obtener una maxima

eficacia.

MANTENIMIENTO

« Lavar después de usar en la lavadora a 30°C en la red de lavado incluida o a mano (sin
frotar).

« Deseche y remplace el dispositivo en cuanto aparezcan grietas en el gel o se note la
degradacion del tejido o de las costuras.

« Dejar secar al aire libre. No planchar.

COMPOSICION: 56 % de tejido de poliamida/elastano, 44% de silicona.

En caso de dolor o cualquier otra reaccion inusual, consulte a su médico. El tendon de silicona en
contacto con la piel puede causar irritacion mecanica, como ampollas (< 0,1%). Cualquier incidente
grave relacionado con el dispositivo debe comunicarse al fabricante y a la autoridad sanitaria
competente.

MILLET Innovation no asumird ninguna responsabilidad en caso de un uso del producto no conforme
alas recomendaciones del fabricante. O francés é o idioma de referéncia. Marcacdo CE inicial: 2012.

Lavable a No planchar, ni Nol
aqui iqui 2 var en 3
dquina a 30°C. siquiera a vapor. 0 lavar en seco
i No secar en
No usar lefa. secadora. Ver embalaje.
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FODBANDAGE MED DOBBELTFUNKTION TIL
FEJLSTILLING AF STORETAEN

INDIKATIONER
Holder storetaen i den rigtige position ved at lindre led- og plantesmerter.

KONTRAINDIKATIONER

- Stortaen er immobil sidelaens.

- M4 ikke anvendes pa et ubeskyttet sar.

« For personer, som lider af areforkalkning, diabetes, polyneuritis, neuropati i benene,
varikese sar eller alvorlig edem: Anvend aldrig produktet direkte pa et sar, og hold gje
med foden, hvis du bruger produktet. Sperg din leege eller fodterapeut om radgivning.

FORSIGTIGHEDSREGLER

« Denne anordning ma ikke des, hvis ddet ikke laengere kan bevaeg
sideleens.

« Anordningen ma ikke les om natten.

. i findes i to udg : Til venstre fod og til hgjre fod. Anordningens sorte

del skal veere i kontakt med salen.

- Vask for forste anvendelse.

- PASETNING:

« Seet forfoden ind i bandagen.

« Daek storetaen til. @

« Anbring den elastiske rem pa 2. eller 3. t (i forhold til midten af | @ b
svangbeskyttelsen).

« Anbring Epithelium
tegning 1)

- JUSTERING:

« Prov ikke at rette storetaleddet ud den forste dag.

« | de naeste 10 dage skal storetaleddet rettes ud mere og mere ved
at treekke anordningen bagud op ad foden. (Se tegning 2)

Anordningen skal beeres hver dag for at opna en optimal effekt.

VEDLIGEHOLDELSE

«Vask i vaskemaskine ved 30°C i den medfolgende vaskepose
eller i handen (uden at gnide).

« Produktet skal kasseres og udskiftes hvis der opstar revner i gelen, stoffet eller i semmen.

« Heeng op, og lad torre. Ma ikke stryges.

SAMMENSATNING: 56 % stof i polyamid/elastan, 44 % silikone.

| tilfeelde af smerter eller andre utilsigtede reaktioner, skal egen laege kontaktes. Er silikonen i
kontakt med huden, kan det forarsage irritationer, sasom bleerer (< 0,1%). Alle utilsigtede haendelser,
der er forarsaget af udstyret, skal rapporteres til producenten og den relevante sundhedsmyn-
dighed.

MILLET Innovation kan ikke drages til ansvar for en brug, som ikke er i overensstemmelse med
fabrikantens anbefalinger. Referencesproget er fransk. Oprindelig CE-maerkning: 2012.

Taler ikke strygning E Taler ikke kemisk
eller damp. rensning.

Taler ikke
torretumbler.

-polstringen (a) bag ved knysten (b). (Se

Kan vaskes i
maskine ved 30°C.

dler ikke
klorblegning.

Se emballagen.

Toce I
eoitact: SVENSKA
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DUBBEL KORRIGERANDE HALLUX VALGUS-ORTOS
ANVISNINGAR

Rétt hallux valgus och lindra samtidigt smérta i leder och plantar.

VARNINGSTEXT

- Om stortan inte kan réra sig sidleds.

- Anvand aldrig produkten pd ett Gppet eller oskyddat sar.

- For personer med arterit, diabetes, polyneurit, neuropati i benen, varikésa sar, svara
6dem: anvédnd aldrig produkten pa ett sar; hall foten under uppsikt under tiden som
produkten anvands och radfraga din lakare eller fotspecialist.

FORSIKTIGHETSATGARDER

<A iningen bor inte om stortan inte langre kan rora sig sidleds.

« Anvénd inte anordningen under natten.

- Finns i tva utféranden: vénster fot och héger fot. Anordningens svarta del ska ligga
emot sulan.

- Bor tvattas innan den forsta anvandningen.

- PLACERING:

« Placera framfoten i stodbandet.

« Tra héttan over stortan.

- Trd det elastiska bandet dver den andra eller tredje tan (beroende | a
pa fotskyddets centrering).

« Placera Epithelium™-dynan (a) bakom knélen (b). (Se bild 1)

- JUSTERING:

- Forsok inte att rita pa stortan forsta dagen.

110 dagar, réta stegvis ut stortan genom att dra anordningen
bakat. (Se bild 2)

For optimal verkan, bér anordningen béras dagligen.

UNDERHALL

« Tvétta efter anvandning vid 30°C i medféljande tvattnét eller for hand (varsamt).

- Kassera genast och ersétt med ny produkt om det uppstar sprickor i gelen eller skador
pa material eller sommar.

- Lat sjélvtorka. Stryk ej.

SAMMANSATTNING: 56 % polyamid-/elastanvav, 44 % silikon.

Kontakta lakare vid smaérta eller annan ovanlig reaktion. Silikonsenan i kontakt med huden kan
orsaka mekanisk irritation som skavsar (< 0,1 %). Alla allvarliga incidenter med produkten maste
rapporteras till tillverkaren och inképsstalle.

Féretaget MILLET Innovation kan inte stéllas till svars om tillverkarens anvandningsrad inte féljs.

Referenssprak ar franska. Ursprunglig CE-mérkning: 2012.
Farinte kemtvattas.

Se forpackningen.

Kan maskint-
vttas i 30°C.

Anvénd inte
blekmedel.

Far inte strykas
eller angas.

Tl inte
torktumling.

SUOMALAINEN

KAKSITOIMINEN VAIVAISENLUUN KORJAAVA
ORTOOSI

KAYTTOTARKOITUS
Korjaa luun laajentumista lievittden nivel- ja jalkapohjakipua.

VASTA-AIHEET

« Isovarvas ei liiku sivulle p&in.

« Tuotetta ei saa kdyttdd suojaamattoman haavan paalla.

« Jos sairastat valtimotautia, diabetesta, monihermotulehdusta, alaraajojen neuropatiaa,
jos sinulla on laskimoperaisia saarihaavoja tai vakavaa turvotusta, &ld aseta tuotetta
suoraan haavan péalle, tarkkaile jalkaa kéyton aikana ja pyyda neuvoja ladkariltdsi tai
jalkahoitajaltasi.

VAROTOIMENPITEET

- Tuotetta ei tule kayttad, jos isovarvas ei enaa liiku sivulle pain.

« Ala kayta tuotetta yon aikana.

. mallina: jalalle ja oikealle jalalle. Vélineen mustan
osan tulee olla | issa kengdn pohjallisen kanssa.

« Pestdva ennen kayttoonottoa.

- ASETTAMINEN:

« Tyénna jalan etuosa puristusnauhan I&pi. =

« Aseta suojus isovarpaan péélle.

« Pujota kumilenkki etuvarpaan tai keskivarpaan padlle (riippuen b
pakidsuojan keskityksestd).

« Aseta Epithelium™-tyyny (a) kyhmyn (b) taakse. (katso kuva 1)

- SHATO

« Rl yrita suoristaa isovarvasta ensimmaisend paivana.

- Suorista isovarvasta asteittaisesti 10 péivan ajan vetdmalla vali-
nettd taaksepdin. (katso kuva 2)

Tuotetta tulee kdyttaa paivittdin, jotta se olisi mahdollisimman tehokas.

HOITO

« Pese koneessa 30°C lampotilassa mukana olevassa pesupussissa tai kdsin (ei
saa hangata).

« Havita heti laite ja vaihda se uuteen, jos geelissa ndkyy halkeamia tai kankaassa
tai saumoissa on vaurioita.

« Anna kuivua luonnollisesti. Ei saa silittad.

KOOSTUMUS: 56 % polyamidi-/elastaanikangasta, 44 % silikonia.

Ota yhteys laékariin, jos sinulla ilmenee kipua tai jokin muu epéatavallinen reaktio. Ihoa vasten oleva
silikoninen keinojanne voi arsyttda ihoa mekaanisesti, miké voi aiheuttaa esimerkiksi rakkuloita
(< 0,1 %). Kaikista laitteeseen liittyvistd merkittavista tapahtumista on ilmoitettava valmistajalle ja
asiar i terveysvir; i

MILLET Innovation ei ole vastuussa vahingoista, jotka aih kayttoohjeid: iminlyonnista.
Ranskan on viittaus kieli. Alkuperdinen CE-merkinta: 2012.

Ei silitystd tai hoyrya. Eikuivapesua.

Ei koneellista
kuivausta.

Konepesu 30°C.

Ei klooria.

‘-
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ORTHESE CORRECTIVE DOUBLE DE JOUR
HALLUX VALGUS

INDICATIONS

Aide a corriger I'hallux valgus tout en soulageant les douleurs articulaires et
plantaires.

CONTRE-INDICATIONS

- Gros orteil non mobile latéralement.

« Ne pas appliquer sur une peau lésée.

« En cas d’artérite, de diabéte, de neuropathie des membres inférieurs ou d’ulcéres,
demander conseil & votre médecin ou & votre podologue puis surveiller régulie-
rement le pied.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

« Ce dispositif ne doit pas étre utilisé dans le cas ol le gros orteil n’est plus mobile
latéralement.

« Ne pas utiliser le dispositif durant la nuit.

- Existe en deux versions : pied gauche et pied droit. La partie noire doit étre en contact
avec la semelle.

- Laver avant la 1° utilisation.

- MISE EN PLACE :

« Placer I'avant-pied dans le bracelet de contention.

« Encapuchonner le gros orteil.

- Positionner la bride élastique sur le 2¢™ ou 3¢™ orteil (en fonction du
centrage de la protection plantaire).

- Placer la pastille en Epithelium™ (a) en arriere de I'oignon (b).
(Voir schéma 1)

- REGLAGE :

« Le premier jour, ne pas essayer de corriger le gros orteil.

« Pendant 10 jours, corriger progressivement le gros orteil en tirant
le dispositif vers I'arriere. (Voir schéma 2)

Le dispositif doit étre porté quotidiennement pour obtenir une effi-

cacité optimale.

ENTRETIEN

- Laver aprés utilisation en machine a 30°C dans le filet de lavage fourni ou a la main
(sans frotter).

« Jeter et remplacer le dispositif dés I'apparition de fissures dans le gel ou de dégradation
du tissu ou des coutures

« Laisser sécher naturellement. Ne pas repasser.

COMPOSITION : 56 % tissu polyamide/élasthanne, 44 % silicone.

En cas de douleurs ou de toute autre réaction inhabituelle, contacter votre médecin. Le tendon silicone en

contact peau peut générer des irritations mécaniques, telles des ampoules (< 0.1 %). Tout incident grave

survenu en rapport avec le produit doit étre signalé au fabricant et a I'autorité compétente de santé.

La responsabilité de la société MILLET Innovation ne peut étre engagée en cas d’utilisation non

conforme aux recommandations du fabricant. Le francais est la langue de référence. Marquage

CE initial : 2012.
Pas de
Pas de repassage, @
ni de vapeur. gestécé.yage

Pas de séchage Voir
en machine. emballage.

Réf. 10346-H_05/2023

Lavable en

[i}
3 == machine a 30°C
@ H m Pas de

chlorage.
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DOUBLE PROTECTION HALLUX VALGUS
CORRECTIVE ORTHOSIS

INDICATIONS
To correct hallux valgus while relieving joint and plantar pain.

CONTRA-INDICATIONS

« Big toe that does not move sideways.

« Do not use on unprotected wound.

« Persons suffering from arthritis, diabetes, polyneuritis, lower limb neuropathy, varicose
ulcers or severe oedema: never use the product on a wound, monitor the condition of your
foot during use, and in all cases seek advice from your doctor or chiropodist.

PRECAUTIONS FOR USE

« This device should not be used when the big toe does not have sideways movement.

« Do not use this product during the night.

« There are two versions: left foot and right foot. The black part of the device should
be in contact with the insole.

- Wash before first use.

1
- PLACEMENT:
« Insert the forefoot in the compression band. @
« Cover the big toe with the hood. a
« Position the elastic loop on the 2nd or 3rd toe (depending on the b

NEDERLANDS
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alignment of the plantar protective device).

« Place the Epithelium™ patch (a) behind the bunion (b). (See
Diagram 1)

- ADJUSTMENT:

« On the first day, do not try to straighten the big toe.

« Over 10 days, progressively straighten the big toe by pulling the
device backwards. (See Diagram 2)
The device should be worn daily for maximum efficiency.

CLEANING

« Washing after use at 30°C in the washing bag supplied or wash by hand (without rubbing).

« Discard and replace the device as soon as cracks in the gel or fabric or seam damages
occur.

« Leave to air-dry. Do not iron.

COMPOSITION: 56 % polyamide/elastane fabric, 44 % silicone.

In case of pain or any other unusual reaction, contact your doctor. The silicone tendon in contact with

the skin may cause mechanical irritations, such as blisters (< 0.1%). Any major incidents involving the

device must be reported to the manufacturer and the relevant health authority.

Millet Innovation cannot be held responsible for failure to use the product in accordance with the

manufacturer’s recommendations. French is the reference language. CE initial marking: 2012.

Do not iron or Do not dry clean.
team.

tumble-dry. See packaging.

Machine washable
at 30°C.

Do not bleach.

ORTHESE VOOR DUBBELE HALLUX
VALGUSCORRECTIE
INDICATIES

De hallux valgus corrigeren en de verlichten. Pijn in gewrichten en voetzool wegnemen.

CONTRA-INDICATIES

« Grote teen kan niet heen en weer worden bewogen.

« Niet gebruiken op een onbeschermde wonde.

« Personen die lijden aan artritis, diabetes, een polyneuropathie of een neuropathie van de
onderste ledematen, spataders of ernstig oedeem mogen het product nooit op een wonde
aanbrengen. Ze dienen de voet in de gaten te houden tijdens het gebruik en moeten
steeds advies vragen aan hun arts of voetspecialist.

VOORZORGSMAATREGELEN BIJ GEBRUIK

« Deze orthese mag niet gebruikt worden wanneer de grote teen niet meer heen en
weer bewogen kan worden.

« Gebruik de orthese niet ‘s nachts.

« Verkrijgbaar in twee uitvoeringen: linker- en rechtervoet. Het zwarte deel van de
orthese moet op de schoenzool liggen.

« Wassen voor eerste gebruik. 1
- AANTREKKEN:

« Schuif de voorvoet in de steunband. @
« Haal het kapje over de grote teen heen. a

« Schuif het elastieken bandje over de 2e of 3e teen (afhankelijk van b

de centrering van de voetzoolbescherming).
« Het Epithelium-vlak™ (a) moet achter de knobbel (b) geplaatst
worden. (Zie afbeelding 1)

- AFSTELLEN:

« De eerste dag de grote teen niet proberen te corrigeren.

« Breng gedurende 10 dagen de grote teen steeds verder terug
naar de juiste stand door de orthese naar achteren te trekken.
(Zie afbeelding 2)

Voor een optimaal resultaat moet de orthese iedere dag gedragen worden.

ONDERHOUD

« Wassen na gebruik bij 30°C in de bijgeleverde waszak of met de hand wassen (niet
schrobben).

« Vervang het product zodra er scheurtjes in de gel verschijnen, of het textiel of de naden
slijtage vertonen.

« Op natuurlijke wijze laten drogen. Niet strijken.

SAMENSTELLING: 56 % polyamide/elasthaan weefsel, 44 % silicone.

Bij pijn of andere ongebruikelijke reacties, neem contact op met uw arts. De knieschijfring kan door

wrijving met de huid irritatie of blaren veroorzaken (<0,1%). Elk ernstig incident dat verband houdt met

het product moet worden gemeld aan de fabrikant en de bevoegde gezondheidsautoriteit.

MILLET Innovation kan niet aansprakelijk worden gesteld indien het gebruiksadvies van de fabrikant

niet wordt gerespecteerd. De referentietaal is Frans. Initieel CE-label: 2012.

Machine wasbaar Niet strijken, ]
p 30°C. geen stoom. Geen droogkuis.
i Niet drogen in de

Niet bleken. droogtrommel. Zie verpakking.

DEUTS!
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HALLUX VALGUS DOPPELSCHUTZ-
KORREKTURBANDAGE
INDIKATIONEN

Korrektur eines Hallux valgus und gleichzeitige Linderung der Gelenkschmerzen und
FuBsohlenschmerzen.

KONTRAINDIKATIONEN

« Seitlich nicht mehr zu bewegender groBer Zeh.

« Nicht auf einer offenen Wunde anwenden.

« Personen, die an Arterienentziindungen, Diabetes, Polyneuritis, Neuropathien der unteren
Extremitaten, Veneninsuffizienz oder schweren Odemen leiden: Schiene niemals auf einer
offenen Wunde anwenden. Der FuB muss wahrend der Anwendung beobachtet werden.
Wenden Sie sich an lhren Arzt oder lhren Podologen.

VORSICHTSMASSNAHMEN

« Falls der groBe Zeh seitlich nicht mehr beweglich ist, darf diese Bandage nicht
verwendet werden.

- Bandage vorzugsweise tagsiiber tragen, da die Wirksamkeit durch Gehen unterstiitzt
wird.

« In zwei Versionen erhéltlich: fiir den linken und fiir den rechten FuB. Die schwarz
bedruckte Seite der Bandage ist die AuBenseite, d. h. sie muss in Kontakt mit der
Schuhsohle sein.

« Vor der ersten Anwendung waschen.

- ANLEGEN:

« VorfuB in das Kompressionsband schieben.

« Kappe auf den groBen Zeh setzen.

« Gummiband um den zweiten oder dritten Zeh legen (je nach
Zentrierung des FuBsohlenschutzes). .

« Epithelium™-Schutzpad (a) hinter dem Uberbein (b) platzieren.
(Siehe Abbildung 1)

- EINSTELLUNG:

« Am ersten Tag nicht versuchen, den groBen Zeh geradezubiegen.

« Den groBen Zeh 10 Tage lang, allmahlich geradebiegen. Dazu das
Kompressionsband nach hinten ziehen. (Siehe Abbildung 2)

Um eine optimale Wirksamkeit zu erzielen, muss die Bandage taglich

getragen werden.

PFLEGE

« Nach Gebrauch in der Waschmaschine bei 30°C waschen in dem mitgelieferten
Waschenetz oder von Hand waschen (nicht reiben).

« Das Produkt entsorgen und ersetzen, sobald Risse im Gel oder eine Abnutzung des
Gewebes oder der Nahte auftreten.

« An der Luft trocknen lassen. Nicht biigeln.

ZUSAMMENSETZUNG: 56 % Polyamid/Elasthan, 44% Silikon.

Bei Schmerzen oder einer anderen ungewdhnlichen Reaktion wenden Sie sich an lhren Arzt. Die

mit der Haut in Beriihrung kommende Silikon-Sehne kann zu mechanischen Reizungen wie Blasen

fiihren (< 0,1 %). Schwere Zwischenfélle, die in Zusammenhang mit dem Produkt stehen, sind dem

Hersteller und der zustandigen Gesundheitsbehérde zu melden.Im Fall unsachgemaBer Anwendung

und Nichtbeachtung der Herstellerhinweise kann MILLET keine Haftung Die maBge-

bende Sprache ist Franzésisch. Urspriingliche CE-Kennzeichnung: 2012.

Nicht biigeln E Nicht chemisch
(kein Dampf). reinigen.

Nicht
maschinentrocknen.

Maschinenwésche

leichen mit Chlor
icht erlaubt.

Siehe Verpackung.

Toce I
eoitact: ITALIA
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ORTESI CORRETTIVA ALLUCE VALGO DOPPIA
PROTEZIONE

INDICAZIONI
Correggere dell’alluce valgo dando al contempo sollievo ai dolori articolari e plantari.

CONTROINDICAZIONI

« Alluce non mobile lateralmente.

« Non utilizzare sopra lesioni non protette.

« Per le persone che soffrono di artrite, diabete, polinevrite, neuropatia degli arti inferiori,
ulcere varicose o grave edema: non utilizzare mai il prodotto su una ferita, controllare il
piede durante I'utilizzo del prodotto e in ogni caso chiedere consiglio al proprio medico
0 podologo.

MISURE PRECAUZIONALI

« Questo dispositivo non va utilizzato se I'alluce non riesce pili a muoversi lateral-
mente.

« Si sconsiglia I'uso notturno poiché questa correzione agisce quando si cammina su
tutte le cause che aggravano la deformazione, alleggerendo nel contempo i dolori
plantari (duroni)

« Disponibile in due versioni: piede sinistro e piede destro. La parte nera del dispositivo
deve essere a contatto con la scarpa e non con la pelle del piede.

- Lavare prima del primo utilizzo.

- POSIZIONAMENTO:

« Passare 'avampiede nella fascia di contenimento.

« Incappucciare I'alluce.

« Posizionare I'elastico sul 2° o 3° dito (a seconda del centraggio della
protezione plantare).

« Posizionare la pastiglia di Epithelium™ (a) dietro la cipolla (b).
(vedi schema 1)

- REGOLAZIONE:

« Il primo giorno, non cercare di raddrizzare I'alluce.

«Per 10 giorni, raddrizzare progressivamente ['alluce tirando
indietro il dispositivo. (vedi schema 2)

Il dispositivo va portato quotidianamente per raggiungere I'efficacia

massima.

MANUTENZIONE

« Lavare dopo I'uso in lavatrice al 30°C nella retina di lavaggio in dotazione, o a mano
(senza sfregare).

« Gettare e sostituire il dispositivo in presenza di fessurazioni nel gel o usura del tessuto
o delle cuciture.

« Lasciare asciugare naturalmente. Non stirare.

COMPOSIZIONE: 56 % poliammide/elastan, 44 % silicone.

In caso di dolore o di qualsiasi altra reazione anomala, contattare il medico. Il tendine di silicone a
contatto con la pelle puo causare irritazioni meccaniche, ad es. vesciche (< 0,1%). Eventuali incidenti
gravi attinenti al prodotto devono essere segnalati al produttore e alle autorita sanitarie competenti.
La societa MILLET Innovation declina ogni responsabilita in caso di utilizzo non conforme alle
raccomandazioni del fabbricante. Il francese € la lingua di riferimento. Marcatura CE originale: 2012.

Non lavare a secco.

Vedere la confezione.

Non stirare e non
trattare con vapore.

Non asciugare in
asciugatrice.

Lavabile in
lavatrice a 30°C.

Non sottoporre a
candeggio.

‘-
epitact’
ORTOSE MED DOBBEL FUNKSJON FOR KORRIGERING AV
HALLUX VALGUS
BRUKSOMRADE

Korrigerer hallux valgus og lindrer leddsmerter i ledd og fotséle.

FORSIKTIGHETSREGLER

- Stortd som ikke kan beveges til siden.

- Ma ikke brukes pa et apent eller ubeskyttet sar.

- Personer med arteritt, diabetes, polynevritt, nevropati i bena, varikgse sér eller alvorlig
odem: Produktet ma aldri brukes pa sar, felg med pa foten ved behandling og sper lege
eller podolog om rad.

FORHOLDSREGLER VED BRUK

- Dette utstyret skal ikke brukes i tilfeller hvor stortden ikke lenger kan beveges til
siden.

- Dette utstyret skal ikke brukes om natten.

« Finnes i to versjoner: Venstre fot og hgyre fot. Den sorte delen av anordningen skal
vaere i kontakt med skosalen.

- Ma vaskes for bruk.

- PLASSERING:

« Plasser mellomfoten i stottebandet.

- Sett pa stortahetten.

« Sett den elastiske lokken pa andre eller tredje ta (avhengig av fotsa-
lebeskyttelsens sentrering).

- Plasser Epithelium™ -brikken (@) pa baksiden av stortdleddet (b).
(Se skjema 1)

- INNSTILLING:

- Forste dag ma du ikke prove a rette opp stortaa.

« | lopet av 10 dager, retter du stortaa opp litt etter litt ved & dra
anordningen bakover. (Se skjema 2)

Det anbefales & bruke anordningen daglig for a oppna optimal effekt.

VEDLIKEHOLD

- Vaskes i maskin etter bruk, ved 30 °C i den medleverte vaskeposen, eller for hand (uten
a gni).

- Kasser og bytt ut produktet s& snart det oppstér sprekker i gelen, eller hvis det er blitt
skader pa stoffet eller pa semmene.

« Lufttorkes. Skal ikke strykes.

SAMMENSETNING: 56 % stoff av polyamid/elastan, 44 % silikon.

Hvis det oppstér smerter eller andre uvanlige reaksjoner, ma du kontakte legen din. Nar den
er i kontakt med huden, kan senebeskyttelsen av silikon forarsake mekanisk irritasjon, som for
eksempel blemmer (< 0,1 %). Alvorlige hendelser i forbindelse med bruken av produktet skal man
melde fra om, til produsenten og til den kompetente myndigheten.

Firmaet MILLET Innovation kan ikke holdes ansvarlig for bruk som ikke er i samsvar med produsen-
tens li Fransk er r praket. Opprinnelig EU-merking: 2012.

Ma ikke strykes eller E Ma ikke torkes i
dampes. torketrommel.

Ma ikke torkes i
maskin.

Kan vaskes i maskin
ved 30°

Ma ikke vaskes i klor
eller klores.

Se emballasjen.

EAAHNIKA

=
epitact’
OPOQTIKO NPOION AIOPOQEHE TOY BAAIZOY MEFAAOY
AAKTYAOY AINAHZ MPOXTAZIAZ
ENAEIZEIZ

AopBwote 1o hallux valgus avakouifovtag mapaMnAa Tov movo apBpikog mOVoug Twv

ApBPWOEWY Kal TV MEAUATV.

ANTENAEIZEIX

« To peyaro SQKru)\o otepeltal Klvnnxomraq TPOG Ta MAyLa.

+ Mnv xpnoworoteite oe avoixtr mnyA.

. I’lu Atopa 1mov nuoxouv ano apmpméu Swapnm, no}\uvgupm&a vsuponqeaa wy KaTw
ékpwy, Kipotdn £Akn A 0Bapd oldNya: va PNV XPNOIHOTIOLE(TE TOTE To TPOidV EMévw oe
Sspuunqu TIANYEG, va TIAPaKOMOLBELTE TO TGS KATA TN XPRoN KAl va 6UPBOLAEVEDTE TOV
1atpd f Tov modlatpd oac.

METPA MPO®YNASHE

« Auto TO TIPOIOV Ssv TIPETIEL VA XPNOIHOTIOIEITAL 0TV TIEPITTWON IOV TO MEYANO
Baktuho dev unop:l mAgov va KlVI'|9El mAayla.

+ Na i XpnotoTioteite To TPoiov Katd Tr SIAPKELa TG VUXTAG.

« Aatifstan o€ 800 £KBOGEIG: yia To ApleTEPO TMOSL Kat yia to 5§16 modL. To pavpo
TURHA TOL TIPOIOVTOG TPEMEL va BPIoKETAL O EMAQN e TH GOAA.

- TONOGETHZH:

« TomoBETAOTE TO MPOGOIO THARA TOL TTOSIOL HEGA rTO TO GTPOYYUAD
avolypa otipIENG.

« KaAOyrte To peydho Saktudo.

+ TorioBeTrote Tov EAAOTIKG AKTUNO EMAVW 0T0 20 f T0 30 SAKTUAO
(KevtpdpovTag To MPOOTATETIKO TEAUATOG).

. Tonoesmme 0 Blokozlﬁeq TuAua pe Epithelium™ (a) oto miow pépog
TOU «koTaloL» (b). (BA. £lkova 1)

- PYOMIZH:

« TNV TIPWTN NUéPa, MNV EMKEIPNOETE VA EUBEIACETE Kat TTAAL TO
peyaho daktudo.

« M€oa o€ 10 NUEPEC, va eLBEIATETE TTPOOSEVTIKA TO MEYAAO SAKTLAO,
TPABWVTAC To TPOIOV TPog Ta mow. (BA. eikdva 2)

Mpokelpévou va emreuxBolv Ta KaAOTEPa Suvatd amoteAéopata, To MPoiov TIPEMEL va

(QopLETAL KABNUEPWVA.

ZYNTHPHZH

« Metd amd 1 xpron, mvte oto muvtiplo otoug 30°C péoa oto SiXTu Mou MapéxeTat f
TOVTE 010 XEPL (XWPIG TPIPILO).

« ATopplYTE TO TIPOIOV KAl QVTIKATACTAOTE TO AV ERPAVIOTOLY PWYHES 0T YEAN 1} BAGBES
0T0 TAEYMA 1} TIG PAPEC.

« A@NoTe T0 va oTeyVwoEL eENeVBEPA. Mnv o18epwVETE.

ZYNOEZH: 56 % Lpaopa moAvaudiov/shactivig, 44% GIAKovn.

ETMKOWVWVAOTE HE TOV YIaTPO 0ag av atoBaveElte movo ) TapoLCLACETE Karola acuviBloTn avtidpaon.

H GIMKGVN TEVOVTa oL EpXETAL OE ENAQN KE TO SEPNA EVOEXETAL VA MPOKAAETEL PNXAVIKG EPEBIOLO,

OTIWG POVOKANEG (< 0,1%). KaBe ooBapd ouupav ou oxsn(zml J1€ TO TIPOIGV TIPEMEL va avagepeTal

0TOV KATAOKEATTH] Kt TIG APUOBIEG UYELOVOUIKEG QPKEC.

H etapeia MILLET Innovation &ev @épel Kuma £uBbvn oe nzpmrwcn TIoL TO TIPOiGV Ba

XPnotHomonBel pe TpOTO aVTIBETO TPOG TIG GUOTACEL; TOL KATAOKELAOTH. H yAwooa avagopdg

€ivat 1) Yahikn. Apxiki ofjpavon C: 2012.

Agv atdepwveray, Aev smrpsnsrm 10
OUTE Kal HE atpo. oTEYVO KaBapiopa.

Aev oteyvwveTat
010 OTEWVWTPLO.

M\évetal oto mMuvtiplo
otoug 30°C.

Mn xpnotomoteite
AEUKQVTIKO.

Aeite ovokevaoia.



